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Catering Rider 
Beim Get-in der Band 

Für die Band- und Crewmitglieder werden ein paar Snacks (Sandwiches, Riegel, 

Früchte etc.) sowie Wasser mit und ohne Kohlensäure, Kaffee/Tee, Bier, Rot- und 

Weisswein bereitgestellt. 

Bis spätestens zwei Stunden vor dem Auftritt 

Der*die Veranstalter*in organisiert pro Bandmitglied und Crew Member ein warmes 

Abendessen (bitte keine Spezialitäten wie Meeresfrüchte o.ä., kein sehr scharfes 

Essen, keine Menüs mit viel Knoblauch, Zwiebeln, Bärlauch und nichts, das schwer 

aufliegt wie z.B. Fondue, Raclette etc.). 

• 1 Menu vegan 

• 1 Menu möglichst ohne Laktose (ohne grosse Mengen Butter, Rahm, Milch etc.)  

• 2 Menu normal 

Auf der Bühne 	
Wasser ohne Kohlensäure (pro Person idealerweise zwei kleine PET- oder 

Glasflaschen). 	

Nach dem Konzert/vor der Heimreise	
Wir freuen uns auch nach dem Konzert sehr über ein paar Snacks im Backstage- 

Bereich (v.a. wenn vor dem Konzert zu wenig Zeit zum Essen/Verdauen bleibt, das 

Konzert spät startet oder die Heimreise länger dauert). 

	

Vielen Dank für den Support und auf eine gute Zusammenarbeit! 	

Anshelle & Crew 	


